
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「香港義工團」收集服務時數通知」 

義工嘉許制度的計算時段由每年4月1日起計至翌年3月31日，義工在該時段內的服務時數，將作為「積極參與獎」的嘉許

準則。若義工或義工團體曾參與本局於2017年4月1日至2018年3月31日期間之轉介服務，而仍未向本局申報時數，請於2018

年5月1日或之前儘快將時數傳真或郵寄至義工服務中心，以便將閣下的時數更新。個人會員亦可自行登入本局義工網絡

系統http://www.volunteering.org.hk查閱服務時數。有關各項嘉許獎項及其評選準則詳情，請瀏覽本局網頁

http://www.avs.org.hk。 

活動支援 

編號 服務名稱 地點 日期／時間 需要義工／義工職責 服務對象 截止日期 

24220 

GET SET GO 理財

工作坊 

觀塘 12-04-2018(四) 13:45-18:15 

需要義工：各 15 人，18 歲或
以上 

義工職責：協助攤位進行及小
組解說，教導中學生理財觀念  

備註：大會提供交通津貼 

青年 

03-04-2018 

24221 荔景 13-04-2018(五) 12:45-16:45 03-04-2018 

24222 沙田 20-04-2018(五) 12:30-16:30 11-04-2018 

24223 石硤尾 26-04-2018(四) 08:00-12:30 17-04-2018 

24224 長沙灣 30-04-2018(一) 09:00-13:30 20-04-2018 

24250 
與愛同跑 
場地支援 

沙田 06-05-2018(日) 06:00-12:00 

需要義工：50 人，18 歲或以上 

義工職責：維持秩序、行李管
理及派發紀念品，並支援活動
進行 

市民大眾 25-04-2018 

24134 
牙科健康 

嘉年華 

活動支援 

九龍城 14-04-2018(六) 09:00-18:00 

需要義工：20 人，16 歲或以上 

義工職責：人群控制、問卷調
查、佈置場地、派發單張及支
援活動進行 

備註： 
1. 部份崗位需體力勞動 
2. 大會提供交通及膳食津貼 

市民大眾 06-04-2018 

24059 全義信望愛 

愛心扭氣球 

共融義工隊 

將軍澳 

10-04-2018(二) 14:00-16:00 需要義工：各 5 人，18 歲或以
上；有接觸智障人士經驗更佳 

義工職責：協助輕度智障人士
學習扭氣球 

智障人士 

03-04-2018 

24060 08-05-2018(二) 14:00-16:00 30-04-2018 

24245 
留住 

美好回憶 

拍攝 

家庭照 

推 
輪椅 

屯門 13-05-2018(日) 09:00-17:00 

需要義工：各 4 人，18 歲或以
上；需具相關經驗 

義工職責：協助需輪椅助行長
者參與活動 

備註：大會提供午膳 

精神病患
及康復者 

27-04-2018 24246 化妝 

24247 
文字 
記錄 

24244 
動感亞洲西貢 

越野賽 

西貢 

北潭涌 
15-04-2018(日) 07:30-13:30 

需要義工：15 人，16 歲或以上 

義工職責：協助水站、計時、
路線指示及行李區，並支援比
賽順利進行 

備註：大會提供交通津貼$50、
水及水果 

市民大眾 06-04-2018 

義工服務中心 
中心電話：2546-0694 

傳真號碼：2559-5142 

電子郵箱：vac@avs.org.hk 

本局網址：http://www.avs.org.hk 

中心地址：香港西營盤西源里 6 號源輝閣 1 樓  
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24167 

清明期間 

人流管制 
粉嶺 

08-04-2018(日) 09:00-16:00 
需要義工：各25人，18至70歲 

義工職責：人流管制、維持秩
序及協助長者上落樓梯 

備註： 

1. 需長時間戶外站立 

2. 大會提供水及午膳，並會安
排休息時間 

長者 

01-04-2018 

24168 14-04-2018(六) 09:00-16:00 07-04-2018 

24169 15-04-2018(日) 09:00-16:00 07-04-2018 

24154 

智樂遊戲日 

大埔 13-04-2018(五) 12:30-18:00 

需要義工：各 5 人，16 歲或以
上 

義工職責：協助推動遊戲，佈
置及清理場地 

備註：大會提供午膳 

兒童 

06-04-2018 

24170 灣仔 14-04-2018(六) 07:30-14:30 06-04-2018 

24155 佐敦 18-04-2018(三) 08:00-14:00 11-04-2018 

24156 天水圍 20-04-2018(五) 08:00-14:00 13-04-2018 

24171 觀塘 20-04-2018(五) 08:00-17:00 13-04-2018 

24172 佐敦 21-04-2018(六) 08:00-17:00 13-04-2018 

24173 觀塘 28-04-2018(六) 08:00-15:00 20-04-2018 

24174 青衣 30-04-2018(一) 08:00-15:00 20-04-2018 

23923 

策劃大未來生涯規

劃活動 

元朗 20-04-2018(五) 12:45-17:15 
需要義工：各 10 人，18 歲或
以上；商界或退休人士更佳 

義工職責：活動分站主持，帶
領小組參與及討論 

青年 

03-04-2018 

23992 馬鞍山 26-04-2018(四) 09:00-13:30 11-04-2018 

23993 九龍塘 09-05-2018(三) 13:00-17:30 24-04-2018 

24203 

愛鄰舍室內 

三人籃球賽 

九龍灣 

啟業邨 

01-05-2018(二) 09:00-13:00 
需要義工：各 4 人，16 歲或以
上；熱誠及有禮貌 

義工職責：協助報到、接待及
支援比賽進行 

兒童 25-04-2018 24204 01-05-2018(二) 13:00-17:00 

24205 01-05-2018(二) 17:00-21:00 

24239 

童遊社區 將軍澳 

20-04-2018(五) 17:15-20:30 
需要義工：各 10 人，18 歲或
以上；有接觸智障人士經驗更
佳 

義工職責：協助輕中度智障兒
童外出，認識社區 

智障兒童 

10-04-2018 

24240 04-05-2018(五) 17:15-20:30 24-04-2018 

24300 

全人教室．喜動健樂 將軍澳 

10-04-2018(二) 10:00-13:00 需要義工：各 10 人，18 歲或
以上；有接觸智障人士經驗更
佳 

義工職責：協助輕中度智障或
殘疾人士參與健體運動，並推
動小組活動 

智障人士 

03-04-2018 

24301 
17-04-2018(二) 10:00-13:00 

10-04-2018 

24302 
24-04-2018(二) 10:00-13:00 

17-04- 

籌款服務 

24228 
基督教家庭 
服務中心 

全港賣旗日 
全港 12-05-2018(六) 07:00-12:30 

需要義工：50 人，未滿 14 歲需家
長陪同 

義工職責：賣旗籌款 

市民大眾  10-04-2018 

友伴/探訪 

24251 
貧窮長者生活

支援計劃 
九龍區 

01-04-2018 至 30-09-2018 
時間：自行安排 

需要義工：20 人，25 歲或以上 

義工職責：每月一次(共 6 次)探訪
貧困長者，並直接由義工捐助
$200 以資助其貧困生活 

備註：簡介會(必須出席)：10/5(四) 
19:30 尖沙咀 

長者 13-04-2018 

24103 
長者社區活動 

家訪服務 
深水埗區 

01-05-2018 至 31-12-2018 
每月 1 次：10:00-12:00 

需要義工：20 人，18 歲或以上 
義工職責：每月進行家訪，獻上
關懷及聆聽長者生活狀況 

長者 30-04-2018 



24160 

「支心行動」 
社區心理支援 
義工服務計劃 

2018 

待定 
07-04-2018 至 31-12-2018 

日期及時間：待定 

需要義工：40 人，18 歲或以上 
義工職責：籌辦各項持續的活動
和探訪，支援弱勢社群 
備註： 
1. 必須出席簡介會：
7/4(六)14:30-18:00 西九龍海庭道 
2. 必須出席訓練營：21-22/4(六-
日)大潭 
3. 工作坊&基本技巧(共 12 堂)：
5/5、19/5、2/6、9/6、30/6、7/7、
21/7、4/8、18/8、1/9、15/9 & 15/12(逢
六) 14:30-18:00 西九龍 
4. 服務實習與實踐：23/6(六) 
14:30-16:30 & 7-12 月(日期&時間
待定) 
5. 課堂/服務/活動：主要以廣東話
進行 
6. 出席率達 80%或以上將獲頒畢
業證書 
7. 費用：$800 不設退款 

市民大眾 03-04-2018 

24206 

健行者計劃 

4 月：中山
紀念公園 
5 月：九龍
公園 
6 月：大埔
海濱公園 

13-04-2018 至 22-06-2018 
逢星期五：10:00-12:00 

需要義工：各 20 人，16 歲或以上； 
能操流利廣東話，喜歡與人溝通 
義工職責：陪伴視障人士進行體
能活動，帶領視障人士以步行方
式健跑 

視障人士 

03-04-2018 

24207 
07-04-2018 至 16-06-2018 
逢星期六：15:00-17:00 

03-04-2018 

24126 
靈心輔導熱線

2018 
將軍澳 

01-05-2018 至 31-12-2018 
星期一至六： 

09:30-12:00/14:00-17:00 
星期二： 

19:00-21:00 
(任擇) 

需要義工：10 人，18 歲或以上 
義工職責：提供電話輔導，紓緩
情緒及提供轉介服務 
備註： 
1. 面見日：4 月(日期未定) 
2. 訓練(5 堂)：10/5 至 7/6(逢四) 
09:30-12:00 將軍澳 
3. 實習：7-9 月(共 15 小時)及 2
次小組督導 
4. 能書寫中文，有耐性，願意聆
聽及情緒穩定 
5. 費用：$100 / $50(綜援、低收入
人士、全日制學生或退休人士) 不
設退款 

市民大眾 07-04-2018 

24136 

怡閒樂相聚 香港仔 

09-04-2018(一) 15:00-17:00 

需要義工：各 3 人，18 歲或以上； 
懂輪椅操作 
義工職責：陪伴需輪椅助行弱能
人士參與小組活動 

弱能/肢體
傷殘人士 

02-04-2018 

24140 11-04-2018(三) 15:00-17:00 02-04-2018 

24137 16-04-2018(一) 15:00-17:00 09-04-2018 

24141 18-04-2018(三) 15:00-17:00 09-04-2018 

24138 23-04-2018(一) 15:00-17:00 16-04-2018 

24142 25-04-2018(三) 15:00-17:00 16-04-2018 

24139 30-04-2018(一) 15:00-17:00 23-04-2018 

24147 02-05-2018(三) 15:00-17:00 23-04-2018 

24143 07-05-2018(一) 15:00-17:00 30-04-2018 

24148 09-05-2018(三) 15:00-17:00 30-04-2018 

24113 

衝出院舍 香港仔 

12-04-2018(四) 10:00-14:30 需要義工：各 3 人，18 歲或以上； 
懂輪椅操作 
義工職責：陪伴需輪椅助行弱能
人士外出活動 

弱能/肢體
傷殘人士 

06-04-2018 

24115 26-04-2018(四) 10:00-14:30 19-04-2018 

24116 03-05-2018(四) 10:00-14:30 26-04-2018 

24075 

結伴同遊 旺角 

11-04-2018(三) 14:00-16:00 需要義工：各 6 人，18 歲或以上； 
懂輪椅操作 
義工職責：陪同及照顧需輪椅助
行長者外出 

長者 

04-04-2018 

24076 18-04-2018(三) 14:00-16:00 11-04-2018 

24077 25-04-2018(三) 14:00-16:00 18-04-2018 

24229 

護送服務 

由柴灣 
港鐵站 

往巴富街 
運動場 

17-04-2018(二) 14:40-16:00 需要義工：各 1 人，30 歲或以上； 
懂輪椅操作 
義工職責：護送 1 名 12 歲輕度智
障男童參與體育訓練 

智障兒童 

10-04-2018 

24230 24-04-2018(三) 14:40-16:00 17-04-2018 

23928 暢遊度假中心 
西貢 

樟木頭 
13-04-2018(五) 10:15-11:15 

需要義工：10 人，18 歲或以上； 
懂輪椅操作 
義工職責：陪同及照顧需輪椅助
行長者暢遊花園 

長者 06-04-2018 

 



功課輔導 

24097 功課輔導 筲箕灣 
01-04-2018 至 30-09-2018 

課餘時間 

需要義工：1 人，18 歲或以上； 
要求女性義工；大專程度或以上 
義工職責：為 1 名 13 歲就讀中一
女學童於中心功課輔導，主要數
學科 

兒童 30-04-2018 

23970 功課輔導班 荃灣 

01-04-2018 至 31-08-2018 
星期一/三/五 
公眾假期除外 

15:30-18:00 

需要義工：5 人，18 歲或以上； 
大專程度或以上；英文良好； 
略懂普通話更佳 
義工職責：為 12 名 6-15 歲就讀小
學兒童提供功課輔導，解答他們
功課上的疑難 

兒童及 
青少年 

30-04-2018 

24011 
開心學習 

中文班．小學篇 
灣仔 

04-05-2018 至 29-06-2018 
逢星期五，25/5 除外 

19:00-20:30 

需要義工：6 人，18 歲或以上； 
高中程度或以上；良好中英文語
文能力 
義工職責：為 10 名 6-12 歲就讀小
一至小六少數族裔學童提供中文
功課輔導，培養對中文興趣及學
習日常生活用語 
備註： 
簡介會：20/4(五) 19:00-20:23  
灣仔 

少數族裔
兒童 

13-04-2018 

23959 
「義學同行」 
功課輔導班 

油塘 
25-04-2018 至 13-06-2018 
逢星期三：17:30-19:00 

需要義工：8 人，18 歲或以上； 
高中程度或以上；能操流利英語
更佳 
義工職責：為 10 名 6-12 歲就讀小
一至小六的學童功課輔導，有耐
性解答學生疑問 
備註 ： 
1. 需經面試篩選 
2. 訓練：3/4、10/4、17/4 及 24/4 
(逢五) 10:00-11:30 油塘 

兒童 02-04-2018 

 導師服務 

24248 
長者太極班 

導師 
旺角 

01-04-2018 至 30-06-2018 
星期一/星期三：上午 

需要義工：1 人，18 歲或以上 
義工職責：教授 8 名長者簡易太
極 

長者 30-04-2018 

24249 
長者瑜珈初班 

導師 
旺角 

01-04-2018 至 30-06-2018 
星期一/星期三：上午 

需要義工：1 人，18 歲或以上 

義工職責：教授 10 名長者簡單瑜
珈 

長者 30-04-2018 

24031 
開心英語班 

導師 
牛頭角 

14-04-2018 至 30-06-2018 
逢星期六：14:30-15:30 

需要義工：1 人，18 歲或以上； 
大專程度或以上；能操流利廣東
話 

義工職責：教授 10 名 5-7 歲就讀
小一學童趣味英語學習法 

備註：有相關教學經驗 

兒童 07-04-2018 

 
   其它服務 

24258 

美甲生活 將軍澳 

11-04-2018(三) 16:30-18:30 需要義工：各 3 人，18 歲或以上； 
要求女性義工；有接觸智障人士
經驗更佳 
義工職責：協助輕中度智障人士
參與活動，學習不同的基本美
甲，提升專注力及手部肌肉運用  

智障人士 

04-04-2018 

24259 25-04-2018(三) 16:30-18:30 18-04-2018 

24260 09-05-2018(三) 16:30-18:30 02-05-2018 

24276 

全人教室  

全人藝術坊 
將軍澳 

13-04-2018(五) 10:00-13:00 需要義工：各 5 人，18 歲或以上；
有接觸智障人士經驗更佳 
義工職責：協助輕中度智障人士

發揮創作意念，製作不同手工藝  

智障人士 

06-04-2018 

24277 20-04-2018(五) 10:00-13:00 13-04-2018 

24278 27-04-2018(五) 10:00-13:00 20-04-2018 

24280 04-05-2018(五) 10:00-13:00 27-04-2018 

24289 

活力教室  

好煮意 
將軍澳 

12-04-2018(四) 13:45-16:00 需要義工：各 3 人，18 歲或以上；
有接觸智障人士經驗更佳 

義工職責：協助輕度智障或殘疾

人士學習製作美食 

智障人士 

03-04-2018 

24290 19-04-2018(四) 13:45-16:00 12-04-2018 

24291 26-04-2018(四) 13:45-16:00 19-04-2018 

24292 03-05-2018(四) 13:45-16:00 26-04-2018 
 
所有經本局義工轉介招募及轉介的義工服務，只限本局會員報名，服務最終是否真正適合及成功配對，須經雙方自行安排約見，互相衡量以作出最後決定；
服務形式及細節亦須由登記機構與義工商討及協訂。 非本局會員及未經本局同意和批准，不得擅自為個別義工服務以任何方式或手法進行招募，敬請注意！ 
由於篇幅所限，此服務速遞只以簡訊形式列出服務重點，有關各服務之詳情及其他更多服務資料，請登入本會之會員系統  http://www.volunteering.org.hk/ 
為響應環保，如 閣下欲以電郵收取通訊，請通知本中心職員。 
如以工作、旅遊或探親理由於本港居留人士，須自行向香港入境事務處查詢及申請從事無薪工作的認可文件，以免觸犯香港入境條例，詳情可向入境事務處
查明: http://www.immd.gov.hk    
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