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「VQ持續培訓計劃」 

11月份義工培訓課程 

 

 做義工，除了需要一顆樂於助人的心外，學習相關的服務技巧及多與義工交流經驗與心得

亦非常重要。義務工作發展局遂開辦「VQ持續培訓計劃」，透過不同類型及階段的課程，令學

員無論在義務工作知識，信念及實踐上均達致優秀的水平，以回應社會的需要。現誠意推介以

下義工培訓課程： 

 

課程

名稱 

更生人士義工服務及 

體驗分享會 

「關懷社區由我做起」- 

義工網絡概念及 

參觀社區互助計劃 

「義工精神，網上行」- 

製作網頁推動義務工作 

日期 

及 

時間 

2005年 11月 26日(六) 

下午 2時 30分至 4時 30分 

課堂︰2005年 11月 17日(四)  

晚上 7時 30分至 9時 

參觀︰11月 24日(四)  

晚上 7時 30分至 9時 30分 

2005年11月18日及25日(五) 

晚上 7時 30分至 9時 30分 

內容 有著相同背景及經歷的人，

一般都較容易明白對方的需

要和感受。是次分享會將由

一群有心的更生人士，向大

家分享他們怎樣以自己的親

身體驗，參與預防犯罪的義

務工作，以及如何鼓勵更生

朋友改過自身，積極面對前

路。 

（課程與香港善導會合辦） 

在社區中建立愛與關懷的文

化，實需大家的支持和參與。課

程會透過專題講座，探討社會支

援網絡的概念﹔以義工身份幫

助地區上有需要的人，繼而感染

更多人加入，組成一個互助網

絡。課程更安排學員參觀一個地

區合作社互助計劃，裝修師傅義

工，將分享他們怎樣維持生計之

餘，同時利用自己的專材幫助社

區中有需要的人。 

（課程與聖雅各福群會合辦） 

現時很多朋友都有自己的個

人網頁，但大家有沒有想過，

把自己的助人體驗與感受連

結至自己的網頁，讓更多人與

你分享做義工的喜悅，以及鼓

勵更多人成為義工，為推動義

務工出一分力？課程會教授

如何製作個人網頁、留言板及

怎樣設計網頁鼓勵他人參與

義務工作。 

收費 $50 (非本局會員) / 

免費 (本局會員) 

$190 (非本局會員) / 

$140 (本局會員) 

$190 (非本局會員) / 

$140 (本局會員) 

上課

地點 

義務工作發展局義工培訓及拓展中心 

上環干諾道西 15至 16號招商局置業大廈 2字樓 

 

尚有其他培訓課程，歡迎瀏覽本局網頁 http://www.avs.org.hk/pub/tc/vq.php。 

報名及查詢請致電 2865 2520與義務工作發展局義工培訓及拓展中心職員聯絡。 

 

發稿日期：2005年 10月 21日           煩請刊登上述稿件。 

傳媒查詢：義務工作發展局  周君慧小姐                    電話：2527 3825   

http://www.avs.org.hk/

