
HYAB – United Nations Volunteer 
Internship Programme

民青局 — 聯合國義工實習計劃

為進一步促進青年義務工作發展，義務工作發展局與聯合國

志願人員組織（UNV）合作，並在香港志願者協會（HKVA）

及和平發展基金會（PDF）的支持下，推出由民政及青年事

務局（民青局）資助的計劃，讓本地大學生在聯合國於海外

單位或機構參與為期6個月的義務工作實習，以提升他們的

能力和擴闊環球視野。



時期 : 

人數 : 

服務範疇 :

地區 :

工作內容 : 

實地考察 :

6 個月

20位實習生

衛生與教育、災難預防、青年發展項目及其他有關資訊科技之項目

聯合國位於海外的機構或地區單位 

行政支援、監督及評估、對外聯繫及外展服務等 

義務實習生有機會參加由所屬聯合國單位舉辦的短期實地考察，親身體
驗服務單位於當地的前線工作(如難民援助、災害應對、氣候變化等)，
從而對有關議題有更深入認識

義務實習

於提交表格時，申請者必須為本計劃夥伴大學之全日制學士學生#

18至30歲，持有有效香港永久居民身份證/香港居民身份證，並獲夥伴
大學提名

具良好英語溝通與書寫能力，懂得所服務地區的語言更佳 

具本地或外地的義務工作經驗

積極、充滿熱誠及具跨文化能力

具國民身分認同、國際視野及可持續發展觀念

承諾為香港及大灣區作出貢獻 

具良好的溝通和人際技巧

具操作電腦軟件技能，包括: 文書處理、試算表、簡報、社交媒體

#  「全日制學士學生」是指於夥伴大學修讀4年或以上全期學士學位課程的學生(交換計劃、
      工作實習計劃、碩士及博士學位課程的學生恕不合符申請資格)

申請資格

香港大學

香港中文大學

香港城市大學

香港恒生大學

香港科技大學

香港浸會大學

香港理工大學

香港都會大學

香港教育大學

香港樹仁大學

聖方濟各大學 

嶺南大學

夥伴大學(排名以筆劃順序排列)



尼泊爾

老撾

哈薩克斯坦

泰國

烏茲別克斯坦

越南

義務實習地點 (可能有所變動)

聯合國志願人員組織

聯合國兒童基金會

聯合國教育、科學及文化組織

聯合國婦女署

聯合國開發計劃署

義務實習單位 (可能有所變動)

義務實習生的承諾

參加在香港舉行的出發前培訓和在工作地點的迎新活動

完成6個月的義工實習

提交義務實習的最終報告

參加義務實習後的匯報會

分享經驗和啟發

如義務實習生在實習期間退出計劃，則有責任承擔計劃所產生
的一切開支（機票、生活津貼、派遣費、相關行政費等）

從香港到工作地點的往返
來回機票

每月生活津貼

醫療/人壽保險

申請程序

申請者必須填妥申請表並獲夥伴大學提名

進入初選申請者必須參加遴選面試

最終獲選名單將由相關機構及聯合國
志願人員組織決定

未能參加面試的申請者將被取消資格

對義務實習生的資助 

以下費用將由民青局全額資助:

申請截止日期
(學生遞交申請)

簡介會
2025年1月13日

2025年1月24日
最後甄選

(入圍名單)

2025年3月至5月
義務實習生

實習期

2025年7至12月
義務實習生

嘉許

2026年1月至3月

面試 
2025年3月6日或3月7日

出發前培訓
2025年6月

義務實習生匯報會
2026年1月至3月

(初選申請者將於2025年2月24日
或之前收到有關面試通知)

簡介會將於2025年1月13日(星期一)舉行。讓學生了解更多關於該計劃的信息。
時間：1700 - 1830
地點：香港中文大學鄭裕彤樓2樓209室
請登錄 https://bit.ly/41IMh7l 或掃描 QR code 以報名簡介會，
簡介會截止報名日期為2025年1月10日



如需了解更多，請聯繫義務工作發展局

unv@avs.org.hk www.avs.org.hk/eng/UNV852 2865 2520

義務工作發展局

www.avs.org.hk 

義務工作發展局1970年成立，為非牟利慈善機構，致力承擔樞紐角色，與社會各界建立夥伴

關係，合力推動義工參與，促使提供增值及優質的義工服務。另外更積極推廣「香港義工

約章」，並推出義工嘉許計劃，以鼓勵義工和優質義工服務。自1998年與聯合國志願人員

組織(UNV)合作，在香港推廣國際義務工作，雙方於2013年簽署新合作協議，進一步深化合

作關係，鼓勵青年人參與不同領域國際義工服務。同時亦自2015年起與香港志願者協會及

和平發展基金會成為合作夥伴，至今已有130名本地大學生到聯合國海外單位進行為期6個月

的義務實習工作。

聯合國志願人員組織 

www.unv.org

聯合國志願人員組織是聯合國組織之一，在世界各地展開義務工作，促進和平與發展。聯合

國志願人員組織與合作夥伴讓合資格、積極及得到聯合國志願人員支持的義工納入發展方案，

提升義務工作之價值和全球認可性。聯合國志願人員組織每年約在130個國家展開活動，並

約在60個國家設有海外辦事處。


